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Статья посвящена анализу военно-политического, инфраструктурно-экономического и 
социокультурного взаимодействия Китая с Центральной Азией. По мнению автора, стра-
тегический курс Китая в регионе реализуется по нескольким направлениям: в рамках Шан-
хайской организации сотрудничества (ШОС), инициативы «Пояс и путь» и механизма мяг-
кой силы через Институты Конфуция. Автор предполагает, что военно-политическое на-
правление в лице ШОС стало основным механизмом продвижения интересов Китая в этой 
сфере. Если изначально организация была нацелена на решение региональных вопросов без-
опасности, то со временем ее деятельность расширилась на все сферы сотрудничества. На 
сегодняшний день ШОС, объединяющая государства-члены, государства-наблюдатели и 
партнеров по диалогу, не имеет аналогов среди других евразийских проектов по своему 
масштабу. В инфраструктурно-экономической сфере центральным элементом взаимодей-
ствия Пекина с регионом стала инициатива «Пояс и путь». Автор приходит к выводу о 
том, что ее запуск ознаменовал фундаментальный сдвиг во внешней политике Китая – от 
пассивной дипломатии к активным и решительным действиям. Создавая сеть торговых 
коридоров, развивая критически важную инфраструктуру и активно используя финансовые 
институты, Китай укрепил свои позиции и стал доминирующей экономической силой в ре-
гионе. В социокультурном направлении одними из ключевых элементов мягкой силы Китая 
являются инвестиции в академическую мобильность, а также продвижение китайского 
языка и культуры через Институты Конфуция. Китай ежегодно предоставляет стипендии 
студентам из Центральной Азии для обучения в своих вузах. Институты Конфуция, являю-
щиеся частью глобальной стратегии Китая по продвижению своего языка и культуры, 
также широко распространены и в Центральной Азии. Однако успех китайской стратегии 
во многом зависит от ее способности адаптироваться к местным условиям, учитывать 
интересы стран региона и минимизировать возможные риски, связанные с восприятием 
Китая как доминирующей державы. В условиях растущей конкуренции за влияние в Цент-
ральной Азии Китаю необходимо поддерживать баланс между продвижением своих инте-
ресов и уважением суверенитета своих партнеров. 
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The article analyzes the military-political, infrastructure-economic, and socio-cultural interaction 
between China and Central Asia. According to the author, China’s strategic course in the region is 
implemented through several key directions: within the framework of the Shanghai Cooperation Or-
ganization, the Belt and Road Initiative, and the soft power mechanism of Confucius Institutes. The 
author argues that the military-political dimension, represented by the SCO, has become the primary 
mechanism for promoting China’s interests in this sphere. Although the organization was initially fo-
cused on addressing regional security issues, its activities have gradually expanded to encompass all 
areas of cooperation. Today, the SCO, which brings together member states, observer states, and dia-
logue partners, has no analogues among other Eurasian projects in terms of its scale. In the infrastruc-
ture-economic sphere, the Belt and Road Initiative has become the central element of Beijing’s interac-
tion with the region. The author concludes that its launch marked a fundamental shift in China’s fo-
reign policy from passive diplomacy to active and decisive actions. By creating a network of trade cor-
ridors, developing critical infrastructure, and actively utilizing financial institutions, China has 
strengthened its position and become the dominant economic force in the region. In the socio-cultural 
dimension, one of the key elements of China’s soft power is its investment in academic mobility, as well 
as the promotion of Chinese language and culture through Confucius Institutes. China annually pro-
vides scholarships to students from Central Asia to study at its higher education institutions. Confucius 
Institutes, which are part of China’s global strategy to promote its language and culture, are also 
widely established throughout Central Asia. However, the success of the Chinese strategy largely de-
pends on its ability to adapt to local conditions, consider the interests of regional countries, and mini-
mize potential risks associated with the perception of China as a dominant power. Amid growing com-
petition for influence in Central Asia, China needs to maintain a balance between promoting its own 
interests and respecting the sovereignty of its partners. 
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Введение. С момента обретения неза-

висимости странами Центральной Азии 
Китай уделял пристальное внимание дан-
ному региону в силу различных причин. 
Регион имеет стратегически важное значе-
ние, учитывая геополитическое положение, 
близость с Синьцзян-Уйгурским автоном-
ным округом, реализацию китайских мас-
штабных инфраструктурных проектов, энер-
гетические ресурсы [Курылев, 2024: 135–
139]. Стратегический курс Китая в этом ре-

гионе может быть разделен на несколько 
ключевых направлений – взаимодействие 
по линии ШОС1, инициатива «Пояс и 
путь»2, механизм мягкой силы – Институты 
                                                 

1 О Шанхайской организации сотрудничества. 
8.12.2015 // Официальный сайт Шанхайской органи-
зации сотрудничества. URL: https://rus.sectsco.org/ 
20151208/ 16789.html (дата обращения: 01.08.2025). 

2 什么是 «⼀带一路»? // Официальный сайт ини-

циативы «Пояс и путь». URL: https://www.yidaiyilu. 
gov.cn/ztindex.htm (дата обращения: 01.08.2025). 
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Конфуция1. Данные направления являются 
основными в реализации внешнеполитичес-
кого курса Китая в Центральной Азии. 

Военно-политическое взаимодействие 
Китая со странами Центральной Азии 
развивается в ответ на меняющуюся геопо-
литическую динамику с основным акцен-
том на обеспечение поставок энергии, про-
тиводействие сепаратизму и укрепление 
региональной стабильности2. После распа-
да Советского Союза в 1991 г. Центральная 
Азия стала новым критически важным на-
правлением для китайских геополитичес-
ких и экономических интересов. Долгое 
время Китай не форсировал вопрос военно-
го присутствия в регионе, понимая озабо-
ченность центральноазиатских элит. В на-
чале 1990-х гг. Китай стремился установить 
свое влияние в регионе, главным образом, 
через экономические и дипломатические 
каналы. Основное внимание уделялось раз-
витию экономических связей с новыми не-
зависимыми республиками, а также обес-
печению безопасности своих западных гра-
ниц и борьбе с сепаратизмом, особенно в 
Синьцзяне. 

ШОС стала основным механизмом про-
ведения в жизнь китайских военно-полити-
ческих интересов. Организация появилась 
15 июня 2001 г., но ее корни уходят в более 
раннюю инициативу Шанхайской пятерки, 
в которую входили Китай, Россия, Казах-
стан, Кыргызстан и Таджикистан [Торку-
нов, Стрельцов, Колдунова, 2022: 12]. Так, 
в 1996 г. лидеры 5 стран собрались на фо-
руме в Шанхае, чтобы обеспечить мирное 
урегулирование пограничных споров, под-
писав Соглашение о мерах доверия в воен-
ной области в районе совместных границ 
[Саква, 2020: 322]. Данное событие было 
связано с тем, что Россия искала свое место 

                                                 
1 Сколько всего Институтов Конфуция в мире? 

Глобальная сеть Институтов Конфуция: расширяя 
горизонты понимания Китая. 20.02.2025 // Телеграф. 
URL: https://telegra.ph/Skolko-vsego-institutov-konfuciya-
v-mire-Globalnaya-set-Institutov-Konfuciya-Rasshiryaya-
gorizonty-ponimaniya-Kitaya-02-19 (дата обращения: 
28.08.2025). 

2 Zhou Q. Energy geopolitics in Central Asia: 
China's involvement and responses // Journal of Geo-
graphical Sciences. URL: https://www.geogsci.com/ 
EN/10.1007/s11442-020-1816-6 (дата обращения: 
01.07.2025). 

в мире, Центральная Азия в 1990-е гг. была 
раздираема внутренними противоречиями, 
а для Китая необходимо было избежать за-
полнения вакуума, оставленного после рас-
пада СССР, другими силами влияния, а 
также избежать усиления на фоне неста-
бильности «Исламского движения Восточ-
ного Туркестана»3. Подъем экстремизма, 
нестабильность в Афганистане, граждан-
ская война в Таджикистане остро ставили 
вопрос об обеспечении безопасности. 

В 2001 г. к сотрудничеству подклю-
чился Узбекистан, и уже 6 стран в Шанхае 
подписали соответствующие документы об 
учреждении новой организации4. Изна-
чально она была нацелена на решение ре-
гиональных проблем. Однако со временем 
ее деятельность стала охватывать все сферы 
сотрудничества, но безопасность по-преж-
нему стоит особняком, так как именно во-
круг нее строилась данная организация5. 

Несмотря на ведущую военную со-
ставляющую, ШОС никогда не стремилась 
стать аналогом НАТО в Азии. На данный 
момент укрепляющийся потенциал органи-
зации делает ее одной из самых значимых 
опор в регионе. 

В настоящее время в организацию вхо-
дят 4 центральноазиатские республики – 
Казахстан, Кыргызстан, Таджикистан и Уз-
бекистан, а также Россия, Китай, Иран, Ин-
дия и Пакистан. После официального при-
соединения Белоруссии к организации 4 ию-
ля 2024 г. число ее членов достигло 10. 

                                                 
3 Здесь и далее упоминается организация, при-

знанная террористической и запрещенная на терри-
тории Российской Федерации на основании Поста-
новления Верховного суда РФ № ГКПИ 03-116 от 
14.02.2003. 

Yuan Jingdong. China's Role in Establishing and 
Building the Shanghai Cooperation Organization 
(SCO). 20.10.2010 // Journal of Contemporary China. 
URL: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10 
670564.2010.508587?scroll=top&needAccess=true (да-
та обращения: 11.08.2025). 

4 Шанхайская организация сотрудничества (спра-
вочный материал). 25.09.2014 // Официальный сайт 
Министерства иностранных дел Российской Феде-
рации. URL: https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/rso/ 
sanhajskaa-organizacia-sotrudnicestva-sos-/1731442 (да-
та обращения: 11.08.2025). 

5 Хартия Шанхайской организации сотрудни-
чества. 6.05.2002 // Официальный сайт Президента 
России. URL: http://www.kremlin.ru/supplement/3450 
(дата обращения: 15.08.2025). 
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Афганистан и Монголия обладают ста-
тусом наблюдателей. 

Кроме того, такие страны, как Азер-
байджан, Армения, Бахрейн, Египет, Кам-
боджа, Катар, Кувейт, Мальдивы, Мьянма, 
Непал, ОАЭ, Саудовская Аравия, Турция и 
Шри-Ланка имеют статус «партнеров по 
диалогу ШОС» [Рахимов, 2025: 11–29]. 

Более того, 5 из 9 мировых ядерных 
держав (Россия, Китай, Индия, Пакистан и 
Иран) являются членами Шанхайской ор-
ганизации сотрудничества1. 

Также в СМИ появилось предложение 
включить в организацию Северную Корею 
как страну, обладающую ядерной доктри-
ной и ядерным арсеналом. 

Страны-участницы, наблюдатели и 
партнеры ШОС представлены на рис. 1. 

Стоит отметить, что стабильность в 
странах Центральной Азии для Китая явля-
ется залогом успеха его масштабных ин-
фраструктурных проектов. Поэтому на фо-
не начала Соединенными Штатами опера-
ции «Несокрушимая свобода» в Афгани-
стане была создана региональная антитер-
рористическая структура, призванная от-
ражать угрозы так называемых «трех зол» – 
терроризма, экстремизма и сепаратизма. За 
эти годы была наработана внушительная 
нормативно-правовая база, были подписа-
ны важные документы, среди которых мож-
но выделить Шанхайскую конвенцию о 
борьбе с терроризмом, экстремизмом и се-
паратизмом2, Соглашение о совместной ан-
титеррористической деятельности3, Дого-
                                                 

1 Константин Николаев. Шанхайская органи-
зация сотрудничества (ШОС): что это, какие страны 
входят, перспективы развития. 4.06.2024 // Лента.ру. 
URL: https://lenta.ru/articles/2024/07/04/shos (дата 
обращения: 15.08.2025). 

2 Шанхайская конвенция о борьбе с террориз-
мом, сепаратизмом и экстремизмом от 10.01.2003 
№ 3-ФЗ // Электронный фонд правовых и норматив-
но-технических документов. URL: https://docs.cntd. 
ru/document/901812033 (дата обращения: 16.08.2025). 

3 Соглашение о сотрудничестве в области вы-
явления и перекрытия каналов проникновения на 
территории государств – членов Шанхайской орга-
низации сотрудничества лиц, причастных к терро-
ристической, сепаратистской и экстремистской дея-
тельности. 15.06.2006 // Национальный антитерро-
ристический комитет. URL: http://nac.gov.ru/zakono 
datelstvo/mezhdunarodnye-pravovye-akty/soglashenie-
o-sotrudnichestve-v.html (дата обращения: 16.08.2025). 

вор о долгосрочном добрососедстве и дру-
жественном сотрудничестве между госу-
дарствами – членами ШОС4, Совместную 
декларацию о сотрудничестве секретариа-
тов ШОС и ООН5, Соглашение о сотрудни-
честве в борьбе с незаконным оборотом 
оружия, боеприпасов и взрывчатых ве-
ществ6, Соглашение о сотрудничестве в об-
ласти обеспечения международной инфор-
мационной безопасности7, Соглашение о 
борьбе с незаконным оборотом наркотиков8 
и др. С течением времени деятельность ор-
ганизации расширилась, в настоящее время 
ШОС работает в трех ключевых направле-
ниях: обеспечение региональной безопас-
ности, экономическое сотрудничество и 
культурный обмен [Саква, 2020: 322]. 

Для России и Китая учреждение ШОС 
отчасти решало задачу контроля над стра-
нами Центральной Азии, снятия противо-
речий между двумя державами, недопуще-
ния неконструктивного соперничества в 
регионе, обеспечение безопасного тыла. 

                                                 
4 Договор о долгосрочном добрососедстве, 

дружбе и сотрудничестве государств – членов ШОС. 
16.08.2007 // Портал ГАРАНТ.РУ. URL: https://base. 
garant.ru/2565690/#friends (дата обращения: 16.08. 
2025). 

5 Совместная декларация о сотрудничестве меж-
ду секретариатами Шанхайской организации со-
трудничества и Организации Объединенных Наций // 
Сайт ИНФО ШОС. URL: http://infoshos.ru/ru/?id=68 
(дата обращения: 16.08.2025). 

6 Соглашение о сотрудничестве между прави-
тельствами государств – членов Шанхайской орга-
низации сотрудничества в борьбе с незаконным 
оборотом оружия, боеприпасов и взрывчатых ве-
ществ. 12.09.2008 // Электронный фонд правовых и 
нормативно–технических документов. URL: http:// 
pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102124385&int
elsearch=%EF%F0%EE%F2%E8%E2%EE%E4%E5%
E9%F1%F2%E2%E8%FF+%F2%E5%F0%F0%EE%F
0%E8%E7%EC%F3 (дата обращения: 16.08.2025). 

7 Соглашение между правительствами госу-
дарств – членов Шанхайской организации сотруд-
ничества о сотрудничестве в области обеспечения 
международной информационной безопасности. 
16.06.2009 // Сайт законодательства стран СНГ. 
URL: https://base.spinform.ru/show_doc.fwx?rgn=283 
40 (дата обращения: 16.08.2025). 

8 Соглашение между государствами – членами 
Шанхайской организации сотрудничества о сотруд-
ничестве в борьбе с незаконным оборотом наркоти-
ческих средств, психотропных веществ и их прекур-
соров. 17.06.2004 // Сайт Президентской библиотеки 
им. Б.Н. Ельцина. URL: https://www.prlib.ru/item/128 
3407 (дата обращения: 16.08.2025). 
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Рис. 1. Страны – участницы, наблюдатели и партнеры ШОС 
 
Источник: Какие страны являются участницами и партнерами ШОС. Карта. 04.06.2024 // РБК. URL: https:// 
www.rbc.ru/politics/04/07/2024/668678f09a79471cd891297c (дата обращения: 15.08.2025). 

 
Организация по-прежнему придержи-

вается имиджа невоенного блока. Военные 
учения, проводимые в рамках организации, 
не направлены ни против одной из стран 
или коалиций, а сосредоточены на совмест-
ных антитеррористических учениях, обме-
не разведданными и разработке системы 
коллективной безопасности. Так называе-
мый «Шанхайский дух» – концепция, ле-
жащая в основе организации, предложенная 
еще в начале 2000-х гг. Цзян Цзэминем, 
предполагает равенство всех участников, 
взаимную выгоду, доверие, уважение куль-
турного многообразия и стремление к кон-
сенсусу1. 

Первое в истории расширение ШОС 
произошло на Астанинском саммите 8 ию-
ня 2017 г. – в организацию вступили Паки-
стан и Индия2. Данный процесс был оха-
рактеризован генеральным секретарем ШОС 
                                                 

1 Пань Гуан. Что такое «Шанхайский дух». 
27.11.2008 // Сайт ИНФО ШОС. URL: http://www. 
infoshos.ru/ru/?idn=3296 (дата обращения: 17.08.2025). 

2 Алексей Никольский. Индию и Пакистан при-
няли в ШОС. 9.06.2017 // ТАСС. URL: https://tass.ru/ 
mezhdunarodnaya-panorama/4326160 (дата обраще-
ния: 11.08.2025). 

как естественный и закономерный, так как 
организация вполне готова и созрела для 
того, чтобы принимать членов, разделяю-
щих принципы и ценности. К ним, в част-
ности, относятся отказ от конфронтации, 
неприсоединение к блокам и альянсам, не-
приемлемость идеологических расколов, 
приверженность дипломатическому урегу-
лированию споров3. По мнению доктора 
исторических наук А. Лукина, ШОС обла-
дает потенциалом стать центральным узлом 
формирующегося многополярного мира и 
послужить альтернативой или противове-
сом США и его союзникам4. 

Таким образом, продвигая кооператив-
ный подход, основанный на уважении, ра-
венстве и невмешательстве во внутренние 
дела, Китай позиционирует себя как парт-

                                                 
3 Генсек ШОС назвал расширение организации 

естественным и закономерным процессом. 10.05. 
2023 // ТАСС. URL: https://tass.ru/mezhdunarodnaya-
panorama/17710375 (дата обращения: 11.09.2025). 

4 Александр Лукин. Шанхайская организация 
сотрудничества: в поисках новой роли. 09.07.2015 // 
Global Affairs. URL: https://globalaffairs.ru/articles/ 
shanhajskaya-organizacziya-sotrudnichestva-v-poiskah-
novoj-roli (дата обращения: 11.08.2025). 
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нера, который уважает суверенитет и неза-
висимость государств Центральной Азии, 
одновременно содействуя региональной 
стабильности. Данный подход помог Китаю 
заручиться поддержкой в регионе по мере 
расширения своего военного и экономичес-
кого присутствия. Краеугольным камнем 
военной стратегии Китая в Центральной 
Азии является ШОС. Хотя первоначально 
организация уделяла основное внимание 
мерам по обеспечению безопасности гра-
ниц, позже она превратилась в более все-
объемлющую структуру, которая на дан-
ный момент играет важнейшую роль в под-
держании стабильности в регионе. 

Взаимодействие Китая с Центральной 
Азией сильно изменилось за последнее деся-
тилетие, что является отражением экономи-
ческих и геополитических амбиций страны. 

Центральным элементом экономичес-
кого взаимодействия Китая со странами 
Центральной Азии является инициатива 
«Пояс и путь», предполагающая создание 
обширной инфраструктурной и торговой 
сети, которая призвана соединить Китай с 
Европой, Африкой и другими регионами1. 
Эта инициатива впервые была озвучена Си 
Цзиньпином во время визита в Индонезию 
в 2013 г. и на данный момент является ос-
новным направлением китайской диплома-
тии в Центральной Азии [Лукин, Якунин, 
2019: 11–15]. Запуск данной инициативы 
ознаменовал фундаментальный сдвиг во 
внешней политике Китая – от пассивной 
дипломатии к активным и решительным 
шагам. Инициатива «Пояс и путь» состоит 
из двух основных компонентов: Морского 
Шелкового пути XXI в. и Экономического 
пояса Шелкового пути. Первый компонент 
подразумевает создание морских торговых 
маршрутов, соединяющих Китай с Юго-Вос-
точной Азией, Африкой и Европой, а вто-
рой – наземные торговые маршруты, прохо-
дящие через Центральную Азию, Ближний 
Восток и Европу [Байков, Шаклеина, 2022: 
373]. Проект направлен на развивающиеся 
страны, которые находятся в процессе ста-
новления рыночной экономики, число ко-
                                                 

1 什么是 «一带一路»? // Официальный сайт ини-

циативы «Пояс и путь». URL: https://www.yidaiyilu. 
gov.cn/ztindex.htm (дата обращения: 01.08.2025). 

торых приравнивается к 71 и на долю кото-
рых приходится треть мирового ВВП и две 
трети населения планеты2. 

Одним из наиболее важных элементов 
Экономического пояса Шелкового пути яв-
ляется развитие 6 экономических коридо-
ров, которые призваны наладить связи Ки-
тая с ключевыми регионами Азии, Европы 
и Ближнего Востока [Ли, 2018: 382–392]. 
На данный момент Китай наладил активное 
взаимовыгодное партнерство со всеми стра-
нами региона, и уже невозможно предста-
вить экономическое и торговое развитие 
этих стран без его участия. Масштабный 
проект «Пояс и путь» является главной 
предпосылкой, которая создает все условия 
для китайского доминирования во всех 
сферах среди элит Центральной Азии, а 
среди широких масс населения распростра-
няется страх относительно экономической 
экспансии Китая и возможной зависимости 
от материальной помощи. Китай, понимая 
эти страхи, старается придерживаться стра-
тегии невмешательства во внутренние дела, 
делая основной упор на экономическую 
взаимовыгодность, борьбу против «трех 
зол», требуя взамен признание Тайваня час-
тью Китая. Помимо логистических пре-
имуществ, осторожность Китая в отноше-
нии стран Центральной Азии объясняется 
ее ролью буфера между Синьцзян-Уйгур-
ским автономным районом, взрывоопасным 
Афганистаном и лидерством России в ре-
гионе3. Политически Китай принял прагма-
тичный подход к дипломатии в Централь-
ной Азии, подчеркивая уважение суверени-
тета, невмешательство и взаимные выгоды. 
Этот подход особенно привлекателен для 
режимов в регионе, которые ценят ста-
бильность и право самостоятельно прово-
дить свою политику. На фоне западных 
стран, которые часто связывают помощь и 
сотрудничество с правами человека и де-
мократизацией, Китай избегает навязыва-

                                                 
2 Инициатива «Один пояс – один путь» // БЛОГ 

NEWMARK FINANCE. URL: https://newmarkfinance. 
com/bri (дата обращения: 01.08.2025). 

3 Гиланов М.М. Стратегические интересы Рос-
сии и Китая в Центральной Азии на современном 
этапе. 4.01.2024 // APNI. URL: https://apni.ru/article/ 
8046-strategicheskie-interesi-rossii-i-kitaya (дата об-
ращения: 20.08.2025). 
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ния политических реформ в Центральной 
Азии, что укрепляет его позиции как на-
дежного партнера [Гаджиева, 2021: 545]. 

Важную роль в финансировании ин-
фраструктурных инициатив по Централь-
ной Азии сыграли Фонд Шелкового пути и 
Азиатский банк инфраструктурных инвес-
тиций (АБИИ). Фонд Шелкового пути, соз-
данный в 2014 г. с первоначальным капита-
лом в 40 млрд долл., использовался для фи-
нансирования стратегических проектов, вклю-
чая энергетические трубопроводы, желез-
ные дороги и телекоммуникационные про-
екты, в частности, в Казахстане и других 
странах Центральной Азии [У Бо, 2018: 
134–142]. 

Учрежденный в 2016 г., АБИИ сосре-
доточил внимание на предоставлении кре-
дитов и субсидий для инфраструктурных 
проектов по всей Азии, включая развитие 
дорог, энергетические проекты и модерни-
зацию портов и железнодорожных сетей. 
Инвестиции АБИИ содействуют более глу-
бокой интеграции региона в мировую эко-
номику, расширяя рынки для товаров и ус-
луг, что, в свою очередь, выгодно китай-
ским компаниям1. 

Решающее значение для стимулирова-
ния потока товаров, капитала и технологий 
имеют 6 транспортных коридоров. 

Наиболее важный коридор для Цент-
ральной Азии – это «Новый евразийский на-
земный мост» (NELBEC), который простира-
ется от Китая через Казахстан, Кыргызстан, 
Таджикистан, Узбекистан и Туркменистан2. 
NELBEC служит наземным торговым мар-
шрутом, соединяющим обширную произ-
водственную базу Китая с европейскими 
рынками, в то время как Центральная Азия 
благодаря своему стратегическому место-
положению становится естественным тран-
зитным пунктом для товаров, перемещаю-
щихся между Китаем и Европой. Новый 

                                                 
1 Infrastructure for Tomorrow: Overview // Asian 

Infrastructure Investment Bank (AIIB). URL: https:// 
www.aiib.org/en/about-aiib/who-we-are/infrastructure-
for-tomorrow/overview/index.html (date accessed: 20.08. 
2025). 

2 Геополитические игры в Центральной Азии. 
Обзор мнений. 21.10.2019 // Central Asia–Afghanistan 
Network (CAAN). URL: https://www.caa-network.org/ 
archives/18292 (дата обращения: 20.08.2025). 

евразийский наземный мост (NELBEC) пред-
ставлен на рис. 2. 

Остальные 5 коридоров протянулись от 
Китая до Юго-Восточной Азии, Южной 
Азии, Ближнего Востока, России и Европы. 
Они также служат укреплению мощи и ре-
гионального влияния Китая, но являются 
менее важными в контексте взаимодей-
ствия с Центральной Азией. 

Экономическое взаимодействие Китая 
с Центральной Азией не ограничивается 
двусторонними отношениями с отдельны-
ми странами. Ключевой частью экономи-
ческой стратегии является также партнер-
ство с Евразийским экономическим союзом 
(ЕАЭС). Благодаря партнерству с ЕАЭС 
Китай также получает доступ к рынку Рос-
сии и других стран блока, обеспечивая себе 
не только источник сырья и энергии, но и 
важный рынок для китайских промышлен-
ных товаров3. Данное направление также 
стратегически важно с политической точки 
зрения, поскольку таким образом Китай с 
помощью экономических рычагов укрепля-
ет политические связи с ключевыми игро-
ками в регионе [Байков, Шаклеина, 2022: 
344]. 

Таким образом, экономическая страте-
гия Китая в Центральной Азии, основанная 
на инициативе «Пояса и пути», значительно 
изменила экономическую картину Цент-
рально-Азиатского региона. Создавая сеть 
торговых коридоров, развивая критически 
важную инфраструктуру и активно исполь-
зуя финансовые институты, Китай укрепил 
свои позиции и стал доминирующей эко-
номической силой в регионе. Амбиции Пе-
кина в регионе продолжают расти, что под-
черкивает его долгосрочные экономические 
и геополитические интересы. 

В последние годы Китай значительно 
расширил свое влияние на регион Цент-
ральной Азии не только через экономичес-
кие и политические инициативы, но и через 
более тонкую форму влияния, такую как 
мягкая сила и социокультурное взаимо-
действие. 

                                                 
3 «推动共建丝绸之路经济带和21世纪海上丝绸之路

的愿景与行动» (全⽂). 2017年04⽉07⽇ // 新华社. URL: 
http://2017.beltandroadforum.org/n100/2017/0407/c27-
22.html (дата обращения: 20.08.2025). 
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Рис. 2. Новый евразийский наземный мост (NELBEC) 
 

Источник: Новый Шелковый путь пройдет в обход Украины. 30.01.2019 // LiveJournal. URL: https://legarhan. 
livejournal.com/5007716.html (дата обращения: 20.08.2025). 

 
Мягкая сила определяется политоло-

гом и автором данного термина Дж. Наем 
как способность формировать предпочте-
ния других посредством культурного при-
тяжения, ценностей и сотрудничества, а не 
принуждения или грубой силы [Наумов, 
2021: 122–131]. Стратегия Китая в отноше-
нии мягкой силы в Центральной Азии мно-
гогранна и включает в себя дипломатию, 
экономическую помощь и инвестиции, об-
разовательные обмены, пропаганду в сред-
ствах массовой информации и культурную 
дипломатию [Чжао На, 2023: 158–161]. 

Рост влияния Китая долгое время рас-
сматривался экспертами исключительно в 
экономическом плане. В социально-гума-
нитарной сфере Китай проводил более пас-
сивную политику и не стремился утвердить 
себя в качестве лидера с помощью инстру-
ментов мягкой силы. Кроме того, отпечаток 
накладывали исторические события – с 
распадом Советского Союза в 1991 г. в Ки-
тае также были свернуты все попытки про-
движения идеологии за пределы страны, 
поддержка левым и национально-освобо-
дительном движениям также прекратилась. 
Наращивание роли в мировой экономике и 
политике проходило под знаком «мирного 
подъема», и зачастую Китай сталкивался с 

проблемой недостаточного медийного ос-
вещения своих инициатив и идеологичес-
кого обоснования. Системный подход и по-
нимание важности мягкой силы начали 
проявляться во время правления Ху Цзинь-
тао в середине 2000-х гг. Были предприня-
ты определенные попытки скопировать за-
падные подходы к продвижению своих 
идей инструментами мягкой силы1. 

В процессе становления Китая в каче-
стве великой державы приобретает акту-
альность проблема разработки так назы-
ваемого «уникального предложения» миру 
в форме той или иной внешнеполитической 
идеологии, своего глобального видения, 
которая была бы всеохватна и могла быть 
принята разными странами. Серьезным 
препятствием становится специфичность 
идеологии Китая и невозможность ее при-
нятия другими странами, в отличие от 
предлагаемой западными странами концеп-
ции либерализма и демократических сво-
бод. «Социализм с китайской спецификой», 
который мог бы претендовать на уникаль-
                                                 

1 Аскар Муминов. Население Казахстана все 
еще склонно видеть угрозу в лице Китая. 02.05.2015 // 
Zakon.kz. URL: https://www.zakon.kz/redaktsiia-zakonkz/ 
4708335-naselenie-kazakhstana-vse-eshhe-sklonno.html 
(дата обращения: 20.08.2025). 
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ное глобальное видение, транслируемое Ки-
таем в мир, не обладает универсальностью и 
остается не понятым в мире. Это связано с 
тем, что китайская идеология глубоко уко-
ренена в национальной истории, культуре и 
политической системе, что затрудняет ее 
восприятие за пределами Китая1. 

«Сообщество единой судьбы человече-
ства» было озвучено председателем КНР 
Си Цзиньпином в ходе его выступления в 
МГИМО (У) МИД России в 2013 г. Это ви-
дение, в основе которого лежит наследие 
многовековой традиционной культуры и 
которое подчеркивает глобальное сотруд-
ничество, взаимозависимость и коллектив-
ную ответственность. Идея основана на ве-
ре, что будущее человечества взаимосвяза-
но и что все страны, независимо от их по-
литической, экономической или культур-
ной системы, должны работать вместе для 
решения общих проблем и содействия об-
щему процветанию, миру и развитию. Кон-
цепция «Сообщества единой судьбы чело-
вечества» стала центральным руководящим 
принципом внешней политики Китая при 
Си Цзиньпине, влияя на дипломатическую 
и экономическую стратегию страны2. Она 
была официально закреплена в Уставе 
Коммунистической партии Китая в 2017 г. 
и в Конституции КНР3. Эта идея вплетена в 
более широкую концепцию глобального 
лидерства Китая, которая способствует ус-
тановлению более справедливого многопо-
лярного мирового порядка в отличие от то-
го, который предлагается западными стра-
нами во главе с США. Смысл концепции 
                                                 

1 Ван Вэйгуан. Социализм с китайской специ-
фикой создает «новую форму человеческой цивили-
зации» и «пути китайской модернизации». 4.04.2023 // 
Официальный сайт КПРФ в Москве. URL: https:// 
msk.kprf.ru/2023/04/04/235007 (дата обращения: 
20.08.2025). 

2 Чжэн Цзелань. Китайская традиционная куль-
тура в концепции «Сообщества единой судьбы че-
ловечества». 17.06.2021 // Российский совет по меж-
дународным делам (РСМД). URL: https://russian 
council.ru/blogs/zhengjielan/kitayskaya-traditsionnaya-
kultura-v-kontseptsii-soobshchestva-edinoy-s (дата об-
ращения: 25.08.2025). 

3 Полный текст Устава Коммунистической пар-
тии Китая. 27.10.2022 // Китайский институт теории 
(Theory China). URL: https://ru.theorychina.org.cn/c/ 
2022-10-27/1451725.shtml (дата обращения: 25.08. 
2025). 

вбирает в себя всю древнюю мудрость ки-
тайской философии и подразумевает гар-
моничное развитие мира, в котором никто 
не пытается навязать другим единые лека-
ла, а все сосуществуют в гармоничном ми-
ре, уважая чужие культуру и традиции и 
чтя свои собственные [Гаджиев, 2021: 550]. 
Однако, несмотря на амбициозность этой 
концепции, ее реализация сталкивается с ря-
дом вызовов: во-первых, она воспринимается 
как инструмент продвижения китайских ин-
тересов, а не как универсальная модель для 
всех стран; во-вторых, отсутствие четких ме-
ханизмов имплементации и различие в по-
нимании ключевых принципов между Кита-
ем и странами Центральной Азии ограничи-
вает ее привлекательность. 

Одним из ключевых элементов мягкой 
силы Китая являются его инвестиции в ака-
демическую мобильность и продвижение 
китайского языка и культуры через Инсти-
туты Конфуция. Китай ежегодно предо-
ставляет стипендии студентам из Цент-
ральной Азии, позволяя им учиться в ки-
тайских высших учебных заведениях [Вос-
кресенский, 2021: 261–274]. Также по об-
разцу институтов Сервантеса и Гёте была 
создана сеть Институтов Конфуция, сфор-
мирована канцелярия по распространению 
китайского языка (Hanban), подотчетная 
Министерству образования КНР [Чу Чэн-
чэн, 2022: 282–289]. Институты Конфуция, 
являющиеся частью глобальной стратегии 
Китая по продвижению в мире своего языка 
и культуры, широко распространены и в 
Центральной Азии. Это некоммерческие 
образовательные организации, связанные с 
Министерством образования Китая, чья 
миссия заключается в продвижении китай-
ского языка и китайской культуры за рубе-
жом. Их деятельность способствует усиле-
нию глобального влияния Китая через мяг-
кую силу, укреплению двусторонних свя-
зей и поддержке экономических интересов 
Пекина в регионе4. Они обычно создаются 
                                                 

4 Сколько всего Институтов Конфуция в мире? 
Глобальная сеть Институтов Конфуция: расширяя 
горизонты понимания Китая. 20.022025 // Телеграф. 
URL: https://telegra.ph/Skolko-vsego-institutov-konfuciya-
v-mire-Globalnaya-set-Institutov-Konfuciya-Rasshiryaya-
gorizonty-ponimaniya-Kitaya-02-19 (дата обращения: 
28.08.2025). 
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в партнерстве с местными учебными заве-
дениями, где предоставляется возможность 
пройти курсы китайского языка, получить 
консультационные услуги в сфере образо-
вания, культуры, экономики, изучить куль-
турные программы и даже обучить китай-
скому бизнесу [Плотников, 2020: 70]. Пер-
вый Институт Конфуция был открыт в 2004 г. 
Сначала сеть развивалась в странах Европы 
и Америки, однако со временем заведения 
стали открываться по всему миру, особенно 
в странах инициативы «Пояс и путь». На 
сегодняшний день их количество возросло 
до 358 институтов и 500 классов Конфу-
ция1. Это способствует налаживанию свя-
зей между людьми и формирует среди мо-
лодых людей новую элиту, которая больше 
знакома с китайской культурой, языком и 
обществом. Программы китайского языка и 
Институты Конфуция на данный момент 
ведут деятельность во всех странах регио-
на, кроме Туркменистана. Всего насчитыва-
ется 13 Институтов Конфуция, 11 классов, в 
которых китайскому языку и культуре обу-
чаются около 23 тыс. студентов [Плотни-
ков, 2020: 72]. 

Кроме того, растущая роль Китая про-
является в распространении информации 
через СМИ, что позволяет ему формиро-
вать восприятие своей политики в Цент-
ральной Азии. Китайские государственные 
СМИ, например, CGTN (China Global Tele-
vision Network), уже активно работают в 
регионе, успешно транслируя китайскую 
точку зрения на глобальные вопросы и 
продвигая нарративы, согласующиеся с по-
литическими целями Пекина. Присутствие 
средств массовой информации формирует 
имидж Китая как мирного процветающего 

надежного партнера, противодействуя не-
гативным стереотипам, которые неизбежно 
возникают у малочисленных стран региона 
из-за размеров, густонаселенности Китая и 
его геополитических амбиций [Чжао Хуа-
шэн, 2015: 80–95]. Однако, несмотря на все 
усилия, в странах с большим количеством 
мусульманского населения подозрительное 
отношение сохраняется во многом из-за 
обращения Китая с уйгурским мусульман-
ским меньшинством, а также из-за опасе-
ний, связанных с выдаваемыми Китаем 
кредитами на развитие инфраструктуры и 
чрезмерной зависимости от Китая. 

Таким образом, Китай, используя во-
енно-политические инструменты Шанхай-
ской организации сотрудничества, эконо-
мическую инициативу «Пояс и путь» и со-
циокультурный элемент своей мягкой си-
лы – Институты Конфуция, последователь-
но продвигает свои интересы и укрепляет 
свое влияние в Центральной Азии. Такой 
комплексный подход позволяет Китаю не 
только расширять свое экономическое и 
политическое присутствие в регионе, но и 
формировать позитивный имидж, способ-
ствуя развитию долгосрочных связей со 
странами Центральной Азии. Однако успех 
китайской стратегии во многом зависит от 
ее способности адаптироваться к местным 
условиям, учитывать интересы стран ре-
гиона и минимизировать возможные риски, 
связанные с восприятием Китая как доми-
нирующей державы. В условиях растущей 
конкуренции за влияние в Центральной 
Азии Китаю необходимо поддерживать ба-
ланс между продвижением своих интересов 
и уважением суверенитета своих партне-
ров. 
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